XIV Otwarte Mistrzostwa Polski Spochan
Warszawa, 17 maja 2026

Dzieci miodsze ur. 2018 i mlodsze:

D1 — kodachi, D2 — nito (dwa miecze).
Dzieci starsze ur. 2016-2017:

D3 — kodachi, D4 — nito (dwa miecze).
Juniorzy mtodsi ur. 2013 — 2015:

D5 — kodachi, D6 — tate ken (miecz i tarcza), D7 — choken morote (dtugi miecz trzymany oburacz).

Juniorzy starsi ur. 2009 —2012:

D8 — kodachi, D9 — tate-ken (miecz i tarcza), D10 — choken morote (dtugi miecz trzymany oburacz).

Seniorzy ur. 2008 i starsi:

D11 — kodachi.

Seniorki ur. 2008 i starsze:

D12 — kodachi.

Seniorki i seniorzy:

D13 — choken morote (dtugi miecz trzymany oburacz),
D14 — choken free (dlugi miecz trzymany dowolnie),
D15 nito (dwa miecze),

D16 tate ken (miecz i tarcza),

D17 yari (wldcznia),

D18 bo (dhugi kij),

D18 tanto (noz).

F1 juniorzy i dzieci kihon dosa (dousa) - forma.

F2 seniorki i seniorzy kihon dosa (dousa) - forma.

Limit konkurencji dla seniorow i seniorek: maksimum 4 konkurencje walki (oznaczone D) i ew. jedna
kihon-dosa F2.

System pucharowy z repasazami. Walki sambon-shobu do 3 punktow.
Zapisy do 14 maja. Startowe: pierwsza konkurencja 100 zt, kazda nastgpna 50 zi.

W przelewie na konto Europejskiego Stowarzyszenia Budo z odpowiednig sumg wpisujemy imi¢ 1 nazwisko
zglaszanego zawodnika i oznaczenia konkurencji, w ktorych startuje.

Np. 250 zt, startowe Jan Kowalski DS, D9, D10, F1.
Numer konta Stowarzyszenia do wptat startowego 39 1050 1025 1000 0090 7425 3551



